
トレッキングマップアプリを使ってみよう 

―「山の日」企画－ 
 

 「道迷い」は一番多い山岳遭難の原因で、全体の４

０パーセントを占めています。 

 スマホの画面で、自分が今いる位置が常に分かれ

ば、道に迷うことはありません。これができるアプ

リをインストール、マップをダウンロードして使っ

てみませんか。 

インストールするアプリ 

 

Avenza Maps はスマートフォン用アプリです。オフラインで使えるので、電波が届かない山の

中でも、自分の位置を地図上で見ることができます。 

アプリをインストールしたら、霧降高原レストハウス・オリジナルのスタッフ手作りの地図をダ

ウンロードして使ってみましょう。不明な点はスタッフにお聞きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ 写真をプロットしたり、GPSトラックを記録することもできます。 

 

日光市霧降高原キスゲ平園地指定管理者 

一般財団法人自然公園財団日光支部 

 

現在地が青丸で示されます 
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態様別山岳遭難者（平成29年警察庁） 

アプリ画面 

現在地の緯度・軽度が示されます 


